Da Meinige (Rheinländerform)

Mitgeteilt: Karl Männer

Herkunft : Pechtnersreuth
Takt: 2/4

Tanzschritt: Wechselschritt 

Ausgangsstellung: Paare in Rundtanzfassung, Blick in Tanzrichtung.

	
	Figur 1


	

	Takt
	1:
	Wechselschritt vorwärts in Tanzrichtung.



	Takt
	2:
	Wechselschritt rückwärts gegen Tanzrichtung.



	Takt
	3 – 4:
	Mit zwei Wechselschritten eine Umdrehung rechts herum.

(gemeinsame Achse)



	Takt
	5 – 16:
	Dreimaliges Wiederholen von Takt 1 – 4. In takt 16 Fassung lösen und zur Rheinländerfassung übergehen.



	
	Figur 2
	In Rheinländerfassung.



	Takt
	1:
	Wiegeschritt links und rechts, dabei anschauen.



	Takt
	2:
	Wechselschritt schräg links vorwärts.



	Takt
	3 – 4:
	Gegengleich wie in Takt 1 – 2.



	Takt
	5 – 16:
	Noch dreimal wie Takt 1 – 4. Takt 16 Fassung lösen und Zweihandfassung.



	
	Figur 3
	In Zweihandfassung.



	Takt
	
	Wechselschritt vorwärts in Tanzrichtung.



	Takt
	
	Wechselschritt rückwärts gegen Tanzrichtung.



	Takt
	
	In Rundtanzfassung  mit zwei Wechselschritten eine Umdrehung rechts herum.



	Takt
	
	Dreimaliges Wiederholen von Takt 1 – 4. In takt 16 Fassung lösen und zur Rheinländerfassung übergehen.




